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1.

Aceder a aplicacao em
https://out.smpsaude.pt/Telemedicine
Caso o seu utilizador seja com o endereco
do grupo Onyria
(@onyriagolfresorts.onmicrosoft.com),
seleccionar a opgao

-
n
N

.

Iniciar sessao com Microsoft

Caso entre com o seu endereco pessoal,
selecione “Email e Palavra-passe” e
preencha com o seu endereco de e-mail e
a password

X +

23 outsmpsaude.pt/Telemedicine/Login

Bem-vindo

Escolha a opgdo de autenticacdo e introduza os seus dados

Entrar com Microsoft Email e Palavra-passe

Faca a sua autenticagdo usando as credenciais Microsoft

B Iniciar sessdo com Microsoft



https://out.smpsaude.pt/Telemedicine




= B O m B m 4de27938 < > gEm
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1. Devera ter recebido um convite no seu e-
mail um convite para a plataforma SMP

Join your organization

2. Siga o link “Get Started”

Welcome to OutSystems, a trusted low-code platform with powerful Al

capabilities, to accelerate delivery and enable seamless human and Al
Get started . -

collaboration.

Use the buiton below, and when prompted, enter the verification code.

550124

Get started

This link will expire in 7 days

Thanks,
The OutSystems team




1. Preencha com o seu nome, o codigo de
verificagao que recebeu Nno mail e a sua
password.

2. A password deverad ter pelo menos 12
caracteres e complexidade adequada

3. Cligue em Create account

outsystems

Welcome to
OutSystems Developer Cloud

Let's start by creating your account

Verification code

Password

Confirm password
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Para Telemedicina, aceder em
https://out.smpsaude.pt/Telemedicine/

Entrar com Microsoft Email e Palavra-passe

Faca a sua autenticagao usando as credenciais
Microsoft

B® Sign in with Microsoft
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https://out.smpsaude.pt/Telemedicine/

Selecione “Email e Palavra-passe” —
Preencha com o seu endereco de e-mail e a
password que acabou de criar

Entrar com Microsoft Email e Palavra-passe

Password @

Forgot your password?







Preencha a palavra-passe atual e insira

uma nova password

Pelo menos 12 carateres

Incluindo letras maidsculas, minusculas,
algarismos e caracteres especiais

Guarde esta palavra-passe num local seguro e
Nnao a partilhe

] . -
v m Inicar sessdo na sua conta X +

< (&) 23 login.microsoftonline.com/1d768728-5dfc-4131-b605-3edc o ® W £ Navegacgio anbnima

RS Microsoft
<utilizador>@onyriagolfresorts.onmicrosoft.com

Atualize a sua palavra-passe

Tem de atualizar a sua palavra-passe porque esta a

iniciar sessdo pela primeira vez ou porque a palavra-

passe expirou.

----------------

Iniciar sessdo

Termos de utilizagdo  Privacidade e cookies - -«




2.

Instale o Microsoft Authenticator no seu
telemodvel e siga as instrugcdes no ecra

Estamos a reforcar a seguranca das nossas contas e, por
iIsso, vamos comecar a utilizar o Microsoft Authenticator.
Esta aplicacao permite confirmar a nossa identidade de
forma rapida e muito mais segura do que apenas usar uma
palavra-passe.

Com o Authenticator, mesmo que alguém descubra a sua
palavra-passe, nao conseguird aceder a conta, porque sera
sempre necessario confirmar o acesso no seu telemovel.
Isto reduz de forma significativa o risco de acessos
indevidos e protege melhor a sua informacao.

A configuracao é simples e sera acompanhada por
instrucdes passo a passo. O objetivo & garantir mais
seguranca, sem complicar o seu dia a dia.

B Microsoft

<utilizador>@onyriagolfresorts.onmicrosoft.com
Vamos manter a sua conta
segura

Vamos ajudar a configurar outra forma de verificar a

sua identidade. Siga os pedidos para transferir e
configurar a aplicagdo Microsoft Authenticator.

lizar uma conta diferente

v B My Sign-ins | Register | Microsc X +

= Cc 23 mysignins.microsoft.com/register?requirement=App

<utilizador>@onyriagolfresorts.onmicrosoft.com

Instalar o Microsoft
Authenticator

Instale a aplicagéo no seu dispositivo mével e, em
seguida, volte aqui para continuar.

ownload on the

eTmon 2 o
» Google Play {4 App Store

Configurar uma aplicacéo de autenticacéo diferente




No Authenticator selecione a leitura do QR

Code
Aponte a camara do seu telemovel para o

codigo no seu ecra
Insira o seu coédigo

17:12 ¥

Authenticator Q
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Seetfienticator IDs Verificados

& <utilizador>@onyriagolfresorts.onmicrosoft.com

Digitalize o cédigo QR

Utilize a aplicagdo Microsoft Authenticator para ler o
codigo QR. Isto liga a aplicagdo a sua conta.

Em seguida, volte e selecione Seguinte.

Can't scan the QR code?
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